
 

 

 

 

 

OSTDEUTSCHER HEILPRAKTIKERKONGRESS 

DRESDEN 

Alles im Fluss – Naturheilkunde für ein starkes Lymphsystem 

am Samstag, 08. Februar 2025 

im Hotel Hilton Dresden 

An der Frauenkirche 5  · 01067 Dresden 

 



 
Wir heißen Sie in Dresden am 08. Februar 2025 zum 

Ostdeutschen Heilpraktikerkongress herzlich willkommen! 
 

Die Veranstaltung findet so wie in den letzten Jahren  
im Hotel Hilton Dresden  

von 8:00 bis 17:30 Uhr statt und ist für Fachbesucher  kostenfrei . 
 

Zahlreiche Aussteller sowie Fachvorträge ermöglichen Fortbildung  
auf hohem Niveau. 

 
Am Infostand stehen Fachleute zu den Themen  

Praxisführung und -gründung, Abrechnung in der Praxis  
sowie alle den Beruf betreffenden Fragen  

in der Zeit von 11:55 bis 13:10 Uhr zur Verfügung. 
 

 

 

 

 

Kongressorganisation: Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V. 
 Bundesverband 
 Maarweg 10 · 53123 Bonn 
 Tel.:  0228 / 61 10 49  ·  Fax:  0228 / 62 73 59 
 FDH-Bonn@t-online.de 
     

Ansprechpartner: Felicitas Schüller 
 

Nachfolgend  das komplette Fortbildungsprogramm 

 

 



 

 

OSTDEUTSCHER HEILPRAKTIKERKONGRESS  

DRESDEN 

Alles im Fluss – Naturheilkunde für ein starkes 
Lymphsystem  

am Samstag, 08. Februar 2025 
 

Vorträge Saal Foyer 

  9:00 –  9:30 Uhr        Begrüßung mit musikalischer Umrahmung + Eröffnung 
 

 9:50 – 10:35 Uhr        Das Lymphgefäßsystem – Wegweiser für die Herzgesundheit    

                                     Herr Heilpraktiker Dr. rer. nat. Dieter Sonntag           ( V 01) 
       

10:35 – 11:10 Uhr       Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

11:10 – 11:55 Uhr       Das Lymphsystem aus pathophysiognomischer Sicht  
                                       Herr Heilpraktiker Michael Münch    ( V 02) 
 

11:55 – 13:10 Uhr       Mittagspause (Infostand) 
                                       Für Fragen rund um den Beruf stehen Fachleute zur Verfügung 
                                        
13:10 – 13:55 Uhr  Das Lymphatische System und seine Bedeutung für das Immunsystem 

Herr Dr. Bernd Michael Löffler und Sabine Maier      ( V 03) 
 

13:55 – 14:25 Uhr Pause / Besuch der Industrieausstellung 
 

14:25 – 15:10 Uhr       Naturheilkundliche Therapieoptionen bei Erkrankungen des 
Lymphsystems     

             Herr Dr. rer. nat. Oliver Ploss                                                     ( V 04) 
 

15:10 – 15:55 Uhr    Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

15:55 – 16:40 Uhr Die verborgenen Kräfte der Salbei  -  Blut – Lymph - 
Wechselbeziehung 
Herr Heilpraktiker Dietrich Mühlberg   ( V 05) 
 

16:40 – 16:50 Uhr Kaffeepause/Besuch der Industrieausstellung 
 

16:50 – 17:20 Uhr Dialog direkt 
   Austausch mit dem Bundesvorstand  
 



  

 

OSTDEUTSCHER HEILPRAKTIKERKONGRESS  

DRESDEN 

 A l les  im Fluss  –  Naturhei lkunde für e in 
starkes Lymphsystem  

am Samstag, 08. Februar 2025 
 

 

Vorträge Raum Frankfurt/Mainz 

 9:40 – 10:25 Uhr Wenn das Lymphsystem schwächelt:  
So hilft die Organtherapie dem Immunsystem    
Herr Dr. Stefan Scheibel     ( V 06) 
 

10:25 – 11:00 Uhr    Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

11:00 – 11:45 Uhr       Die Lymphe als Baustein der ganzheitlichen Gesundheit    
                                       Frau Heilpraktikerin Mariann Freund   ( V 07) 

 

11:45 – 13:00 Uhr Mittagspause (Infostand) 
 Für Fragen rund um den Beruf stehen Fachleute zur Verfügung 

 

13:00 – 13:45 Uhr    "Die unglaubliche Kraft von Wasser" in der Heilung, in der Prävention 
und in der Unterstützung aller Stoffwechselvorgänge                  
Herr Andre Eberwein       ( V 08) 
 

13:45 – 14:15 Uhr Pause / Besuch der Industrieausstellung 
 

14:15 – 15:00 Uhr Elephantiasis-Steuert das Mikrobiom Ödeme?                          
Herr Peter-Hansen Volkmann    ( V 09) 
 

15:00 – 15:45 Uhr    Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

15:45 – 16:30 Uhr Stress und Lymphe                  
   Herr Heilpraktiker Felix Taubert    ( V 10) 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

OSTDEUTSCHER HEILPRAKTIKERKONGRESS  

DRESDEN 

Alles im Fluss – Naturheilkunde für ein starkes 

Lymphsystem 

am Samstag, 08. Februar 2025 

   

   

Vorträge Raum Dresden/Düsseldorf  

9:50 – 10:35 Uhr        Vom Lymphödem- zum Lipödem ein phytotherapeutischer  
            Therapievorschlag 

                                      Frau Heilpraktikerin Cornelia Titzmann    ( V 11) 
 
10:35 – 11:10 Uhr      Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

11:10 – 11:55 Uhr      Aktives Zelltraining für das Lymphsystem – 
            Q10 am Tag,  Melatonin zur Nacht 
            Frau Heilpraktikerin Kerstin Schmitz-Wolf   ( V 12) 

 

11:55 – 13:10 Uhr      Mittagspause (Infostand) 
                                      Für Fragen rund um den Beruf stehen Fachleute zur Verfügung 
                                       
13:10 – 13:55 Uhr      Vitalpilze & Lymphsystem: Was die zwei "Stiefkinder" der         
                                      Schulmedizin tatsächlich leisten können Polyporus & Co. - Schätze der                                                          

Mykotherapie                                                        
Herr Heilpraktiker Alexander Schall    ( V 13) 

 

13:55 – 14:25 Uhr      Pause / Besuch der Industrieausstellung 
 

14:25 – 15:10 Uhr      Die Molekulartherapie nach Prof. Dr. Dr. W.F. Koch 
                                      "Natürliche Immunität in einem starken Lymphsystem"                    

                                          Herr Dr. Jörg Steegborn     ( V 14) 
 

15:10 – 15:55 Uhr      Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung 
 

15:55 – 16:40 Uhr      AGE für better Aging! Ein guter Lymphfluss braucht elastische Gefäße! 
                                      Studienbelegte Gefäßverjüngung mit dem außergewöhnlichen 
                                      Pflanzenextrakt AGE                                                 
                                      Herr Christian W. Engelbert     ( V 15) 
         
Änderungen vorbehalten 
 


